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Information uiber eine praxisorientierte
Weiterbildungsveranstaltung fur PJ-Studentinnen und -Studenten
im Sommersemester 2026

,» 1raining arthroskopischer Fertigkeiten — eine praxisorientierte
Weiterbildungsveranstaltung fur PJ-Studierende*

Sehr geehrte Studierende der Humanmedizin,

ich méchte Sie hiermit auf eine fakultative, sehr praxisorientierte Weiter-
bildungsveranstaltung des Zentrums fur Orthopadie und Unfallchirurgie
(ZOUKS) im Sommersemester 2026 hinweisen, die sich an Studierende im
Praktischen Jahr richtet.

Unter dem Namen: ,Training arthroskopischer Fertigkeiten — eine
praxisorientierte Weiterbildungsveranstaltung fur PJ-Studierende® sollen
Medizinstudierende der Universitdt des Saarlandes im Praktischen Jahr
Fahigkeiten und Fertigkeiten der arthroskopischen Chirurgie erlernen und
trainieren. Die Veranstaltung soll den Teilnehmerinnen und Teilnehmern in 5
Einheiten a 90 Minuten die arthroskopisch relevante Anatomie, die
arthroskopische Technologie (Aufbau einer Arthroskopieeinheit, Instrumente,
Prinzipien der Technik) und Basiseingriffe (Portalanlage, Diagnostik,
Tasthakenuntersuchung, einfache therapeutische Prozeduren) am Beispiel des
Knie- und Schultergelenks naherbringen. Im Vordergrund steht dabei die
Schulung psychomotorischer Fertigkeiten, die bei arthroskopischen Eingriffen
gebraucht werden: Triangulation, raumliche Wahrnehmung, manuelle
Fertigkeiten, Koordination und taktile Wahrnehmung. Diese ,Skills* sollen die
Studierenden an einem Geschicklichkeitstrainer (sogenannter ,Boxtrainer®) und
an Arthroskopiesimulatoren (Knie und Schulter) aktiv trainieren. Die
Veranstaltung findet donnerstags an folgenden Terminen: 16.04.2026,
30.04.2026, 28.05.2026, 25.06.2026 und 02.07.2026 in der Zeit von 17:00 bis
18:30 Uhr im SIM-Hospital im neuen Horsaalgebaude (Geb. 35) statt. Geleitet
und durchgefihrt wird die Veranstaltung durch Oberarzt PD Dr. Matthias
Brockmeyer.

Voraussetzung:
. Sie befinden sich im Sommersemester 2026 im Praktischen Jahr
o Sie haben Interesse an operativen/chirurgischen Fachern

Bitte melden Sie sich bei Interesse an dieser Veranstaltung bei mir unter
folgender Emailadresse: matthias.brockmeyer@uks.eu bis zum
12.04.2026 an! Geben Sie bei der Anmeldung bitte lhren volistindigen
Namen, lhr Geburtsdatum, lhr Studiensemester und lhre Matrikelnummer
an.

Die Teilnehmerzahl fur diese Veranstaltung ist leider begrenzt. Die
Studierenden, die an der Veranstaltung teilnehmen kénnen, werden bis zum
13.04.2026 per Email informiert.

Mit freundlichen GrifRen,

(PD Dr. Matthias Brockmeyer)
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